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 قسم طوارئ الأطفال
 19-الاستعداد لفحص كوفيد
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ا بزيارة المستشفى 
ً
يقوم الناس أحيان

بالمرض. لمعرفة لأنهم يشعرون 

وف سبب شعورك بالمرض، س

الممرضات  / الممرضون يستخدم

 من تحققلنف لالأ مسحة  والأطباء

ء  ي
و  ”يُسمّ وجود ش   “كورونا  سفير

 “ . 19-كوفيد  ”أو
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هو عبارة عن نوع جديد  19-كوفيد

وس كورونا من  تم والذي  فير

 أنباكتشافه مؤخرًا. يقول البعض 

 الانفلونزا. أعراضه تشبه 
 

ك، إذا كان هناك ما يُقلقك أو يُ  ّ
حير

 فاسأل شخص بالغ تثق به. 

 
 من هو الشخص البالغ الذي يمكنك أن تسأله؟
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 19-كوفيدبعض علامات الإصابة بمرض  

عال، التهاب الحلق، الحُمّ،  : السُّ هي

 وشعور شبيه بصعوبة التنفس. 
 

 معظم الأطفال سريعًا. يتحسن 

يتم ولكن، ما زال من المهم أن 
فحصك إذا اعتقد الأطباء أنك 

 تحتاج لذلك. 
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 ممرضون/الممرضاتتواجد الأطباء والي
 ! للاعتناء بكهنا 

 
اهم مرتدون لهذه الكمامات والأرواب  سير

ي لحمايتك وحماية من . وهذا الصفراء 
يعتنى

حنر لا يُصابوا بالمرض وليستطيعوا  بك

ا! ب الاعتناء
ً
 أطفال آخرين أيض



 

 
 

 هذه صورة لمسحة الأنف. 

يقول بعض الأطفال بأنها تشبه مسحة 

أذن طويلة. يستخدمها الممرض)ة( 

ي  19-كوفيدجراثيم   وجود  نم للتحقق
ى
ف

 مهمتك هي  أنفك. 
ُ
ي  أن ت
ا جسمك  بفر

ً
ثابت

ي مكان
ى
فهذا سيساعد الممرض)ة( على  هف

 أداء عمله. 
 
 
 
 
 
 

 

6 



 

ي دورك، 
منطقة خاصة إلى القائم على رعايتك مع سوف نأخذك عندما يأتر

ي أنفك باستخدام )ة(ليقوم الممرضبالفحوص 
ى
  . المسحة ف

ي ممكن  
 أن تراها. الصور أدناه هي مثال عن الأشياء النر
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Hi, my name 
is Laney! 

 
 

 

ي سيضع الممرض)ة( 
ى
أنفك  المسحة ف

. منه وسيقوم بفرك الجزء الداخلىي 

يقول بعض الأطفال بأنهم يشعرون 

ي مؤخرة الأنفبالمسحة 
ى
. قد تحتاج ف

 .
ً
 لإمالة رأسك للأعلى قليلا

 

سينتهي الممرض)ة( من الفحص قبل 

. برأيك،  5أن تنتهي من العد للرقم 

 عر بها؟كيف ستش

 
 !  أحسنتِ يا لينا لأنك لم تتحركي

 مرحبًا،

 اسمي لينا!  
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 بعد أن ينتهي الممرض)ة( من مسحة 

ي أنبوب و الأنف
ى
سلها إلى سير ، سيضعها ف

 .  المختير

ي المختير سيقوم 
ى
تحليل ب العاملون ف

جراثيم   ن وجود م تحققالمسحة لل

  . 19-كوفيد
  

معرفة أي نوع أصابك من الجراثيم 

ى على  سيساعد الأطباء والممرضير

  بشكل أفضل.  كيفية الاعتناء بكمعرفة  
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 والآن، حان دورك لوضع خطة. أخيرِ 

ي ستساعدكطرق الالممرض)ة( عن 
على  النر

 . الفحص هذا  إجراء

 بعض الأفكار 
َ
يمكنك أن تتدرب على ما  ؛إليك

 :تظن أنه أنسب لك

 ق عينيك. أغلنظر إلى الممرض)ة( أو ا •
 الأنف.  قبل إدخال مسحة “3 ، 2، 1”ابدأ بالعَد:  •
  د شخص. يَ بك مسِ أ •
 عير فمك.  عير خذ أنفاس عميقة  •

ً
ا  أنفك وزفير
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ر، لديك فريق كامل هنا 
ّ
تذك

 ! للاعتناء بك
 

ء آخر  ي
 هل هناك أي ش 

 تود أن تعرفه؟ 



 

 تمت كتابته وإعداده من قِبَل: 

ي مركز 
ى
ي  لأطفالاقسم حياة الطفل ف

ى
ى ف  جونز هوبكيى

 
 

 للمزيد من المعلومات حول الخدمات المقدمة من قسم حياة الطفل، يُرجر زيارة الموقع أدناه: 
https://www.hopkinsmedicine.org/johns-hopkins-childrens-center/patients-and-families/child-life/ 
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