Plan para el Centro de los Niflos durante la temporada
del virus respiratorio 2011-2012

Respiratory Virus Season
Children’s Center Plan

Informacion para los padres y los visitantes

o Si \Y ua y jabé u y cu
+* Siempre lavese las manos con agua y jabén o Purell antes de entrar y cuando
salga del cuarto de su nifio/a.

Mientras se esta evaluando a su nifio/a por una enfermedad de un virus
respiratorio, y si se identifica un virus respiratorio:

% Su nino/a esta bajo precauciones de contagio por gotitas. Esto quiere decir que los padres,
los visitantes y el personal deben llevar una bata y guantes para entrar en el cuarto de su
hijo/a, y una mascara con proteccion para los 0jos si se acercan a menos de 6 pies (2
metros) de su nino/a.

< Para maximizar la seguridad de su nifio/a y la seguridad de los demas pacientes, puede ser
que le pidan que cambie de habitacion durante su estadia en el hospital.

+ Su nino/a debe limitar sus salidas del cuarto al hospital y solamente salir del cuarto para
procedimientos médicos esenciales. Si su nifio/a necesita salir del cuarto para un
procedimiento médico, tiene que lavarse las manos y ponerse una mascara.

+» Antes de salir del cuarto de su hijo/a se espera que los padres y visitantes se quiten los
guantes, la bata y la mascara, que se laven las manos y luego que se pongan una mascara
limpia (la proteccion de los ojos no es necesaria) sobre todo cuando pasean por la unidad.

+« Los padres y visitantes no pueden tocar ni alcanzar juguetes a otros pacientes cuando
visitan el centro infantil.

Sala de juegos y la biblioteca de recursos familiares
< La sala de juegos del CMSC-6 estara cerrada durante la fase-2 de la estacion del virus

respiratorio.

< Las salas de juegos en las otras unidades (CMSC-9, 8, 4, y la PCRU) estaran abiertas cuando
haya un especialista en vida infantil de turno presente. Los nifios con precauciones de
aislamiento, y sus familias, no pueden visitar la sala de juegos en ningln momento. Las
salas de juegos pueden cerrarse completamente si se ha de controlar la transmision
nosocomial de los virus respiratorios.

< La biblioteca de recursos familiares estara abierta, pero no se permite que los nifios con
precauciones de aislamiento y sus familias visiten las bibliotecas.

Visitas

% Nadie con fiebre o sintomas de problemas respiratorios debe visitarlo. Cualquier
persona con sintomas de afeccion respiratoria pero que no tenga fiebre y que tenga
que entrar al hospital, debe ponerse una mascara al llegar.

% No se permite que los nifios menores de 16 afios visiten el centro pediatrico durante la
etapa 2 de la estacion de virus respiratorio. Algunas unidades pueden implementar
restricciones mas rigurosas. Se haran excepciones caso por caso.

Gracias por ayudarnos a prevenir la propagacion de los virus respiratorios. Si tiene
alguna pregunta, por favor dirijase a su médico o enfermera.




