Hospital Johns Hopkins
Temporada del virus respiratorio 2011-12

Informacion para los pacientes y visitantes

2011-12 Respiratory Virus Season
Patient and Visitor Information

% Lavese siempre las manos usando agua y jabon o Purell antes de
entrar y después de salir de la habitacion del paciente.

Mientras le estan evaluando por una enfermedad respiratoria viral y si se ha
identificado un virus respiratorio:

% Usted esta en precauciones para evitar el contagio por gotitas. Esto quiere decir
que se espera que los miembros de la familia, los visitantes y el personal, utilicen
batas y guantes al entrar a su habitacion y que usen una mascara con proteccion para
los 0jos cuando se encuentren a una distancia de menos de 6 pies (2 metros) de usted.
% Para maximizar su seguridad y la de los otros pacientes, es posible que se le pida
que cambie de habitacién mientras esta en el hospital.

% Usted debe evitar salir de la habitacién a menos que tenga que ir a procedimientos
médicos esenciales. Si usted debe salir de la habitacién para un procedimiento
médico, debe lavarse las manos y ponerse la mascara.

% Se espera que los miembros de su familia y otros visitantes, se quiten los guantes,
la bata y la mascara antes de salir de su habitacion, se laven las manos y luego
utilicen una mascara (no tiene que tener proteccion para los 0jos).

Visitas

% Nadie con fiebre o sintomas de problemas respiratorios debe visitarlo. Cualquier
persona con sintomas de afeccion respiratoria pero que no tenga fiebre y que
tenga que entrar al hospital, debe ponerse una mascara al llegar.

% Los ninos menores de 12 afos no pueden visitar a ninguna de las unidades de
hospitalizacidon durante la fase dos de la temporada de virus respiratorio. Algunas
unidades pueden poner en practica restricciones mas estrictas. Se haran
excepciones dependiendo del caso.

Gracias por ayudarnos a prevenir la propagacion de los virus respiratorios. Si tiene
alguna pregunta, por favor dirijase a su médico o enfermera.




