
 

 LISTA DE CONTROL PARA LA RESPUESTA Y CONTENCIÓN TEMPRANA DE 
LA GRIPE AVIAR EN SERES HUMANOS 

 
 
Esta lista de control constituye un apéndice del Protocolo de respuesta y contención temprana de la gripe 
pandémica de la OMS. En este contexto, cualquier comunidad en la que se implementa la estrategia de 
contención debe considerarse desfavorecida. Algunas comunidades, o algunos grupos dentro de las 
comunidades afectadas, pueden estar desfavorecidos económica o socialmente antes de un supuesto brote 
y, por esto, pueden ser más vulnerables a las desventajas y los daños secundarios de los esfuerzos de 
contención. 
 Sí No

1. En base a la situación actual y antes del comienzo de las actividades de contención, ¿se 
ha desarrollado algún plan de acción para una respuesta/contención temprana en este 
contexto particular?............................................................................................................................   

2. ¿Se ha consultado a la comunidad y/o a sus líderes? ....................................................................   

3. ¿Hay grupos sin representación suficiente que no han participado en los debates de la 
comunidad? .........................................................................................................................................   
• Si esto es así, ¿se han tomado medidas para lograr la participación de estos grupos 

con representación insuficiente? ...............................................................................................   

4. ¿Se han identificado las desventajas y los daños secundarios del plan de acción?....................   
• Si esto es así, ¿se han desarrollado estrategias para evitar o mitigar estas desventajas y 

daños secundarios? ......................................................................................................................   

5. ¿Las acciones que se emprenderán evitan escoger algunas comunidades o individuos 
injustamente?.......................................................................................................................................   

6. ¿Las medidas garantizan la seguridad y privacidad de los individuos a quienes se someten 
a exámenes por presunta infección de gripe aviar, en la medida de lo posible? .......................   

7. ¿Todos los individuos aislados o en cuarentena recibirán:   
• alimentos? .....................................................................................................................................
• agua? ..............................................................................................................................................
• acceso a comunicación con sus seres queridos? .....................................................................
• acceso a información oportuna?................................................................................................
• apoyo social y emocional? ....................................................................................................................

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

8. ¿La información que se proporciona a la comunidad es actual, precisa, accesible y fácil 
de comprender (sin tecnicismos y en el idioma local)?.................................................................   

9. ¿Los individuos pueden transmitir información a las autoridades sin dar lugar a estigma o 
cualquier otra respuesta social negativa? .........................................................................................   

10.  ¿Los individuos o los grupos afectados están protegidos contra el estigma, la represalia 
o la pérdida de respeto social? ..........................................................................................................   

11.  Las medidas médicas de prevención, ¿se emplean equitativamente y sin prejuicios en 
este contexto?......................................................................................................................................   

12.  ¿Las medidas de contención propuestas son las menos restrictivas para lograr el efecto 
deseado?...............................................................................................................................................   

 
   

 

  http://www.hopkinsmedicine.org/bioethics/bellagio 


